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كتبت سميرة فريمش

أقـــــام الــمــلــحــق الــعــســكــري فـــي الـــســـفـــارة الــمــصــريــة 
عميد أركان حرب هشام المسيك احتفالا بمناسبة 
مــرور 43 عاما على انتصارات أكتوبر حضره من 
الــجــانــب الــكــويــتــي رئــيــس التفتيش الــعــســكــري في 
الــركــن مــحــمــد أحــمــد الخضر  الـــلـــواء  الـــدفـــاع  وزارة 
وذلك في فندق الكراون بلازا. وبهذه المناسبة قال 
المسيك ان حرب اكتوبر كانت حربا توحدت فيها 
الأمـــة الــعــربــيــة فــأظــهــرت حقيقتها كــقــوة مــؤثــرة لا 
يستهان بها في الواقع العربي، متوجها بالتحية 

لمقاتلي الجيوش العربية التي امتزجت دماؤهم 
بـــدمـــاء جـــنـــود الــــقــــوات الــمــســلــحــة الــمــصــريــة وهــي 
تقود أشرس المعارك، وتحية اكبار واجلال لأرواح 
الــذيــن ضحوا  الــقــوات المسلحة الكويتية  شــهــداء 
بـــأرواحـــهـــم عــلــى أرض ســيــنــاء الـــغـــالـــيـــة. وأضــــاف 
المسيك فــي كلمته، ان مــا يجري على أرض مصر 
الــــيــــوم مــــن طـــفـــرة صــنــاعــيــة وعـــمـــرانـــيـــة وتــدشــيــن 
مــشــروعــات وطــنــيــة عــمــلاقــة بــمــعــدلات انـــجـــاز غير 
مسبوقة، يؤكد ان اكتوبر توارثتها الاجيال وايقنت 
ان الارادة هــي مفتاح النصر والاســتــقــرار وان قوة 

الأمة العربية تكمن في وحدتها وترابطها.

افتتاح معرض «الصحة والرشاقة والجمال» 
الثاني في الأفينيوز

كتبت نهى أحمد حنيفة

الـــدورة الثانية  اطلقت فعاليات 
لـــمـــعـــرض (الـــصـــحـــة والـــرشـــاقـــة 
والجمال)، في مجمع «الأفنيوز» 
خـــلال الــفــتــرة مــن 6 – 8 أكــتــوبــر 
الــــتــــى اطـــلـــقـــتـــهـــا اكــســبــو   2016
تــــــــاج ,  بــــمــــشــــاركــــة نـــخـــبـــة مــن 
أهـــل الاخــتــصــاص والــعــديــد من 
الــــجــــهــــات الــــتــــي تـــعـــنـــى بــمــجــال 
الـــصـــحـــة والــــرشــــاقــــة والـــجـــمـــال 
للمرأة والرجــل، لتسليط الضوء 
على آخر الابتكارات والتقنيات 

في هذا المجال.
الـــمـــعـــرض  وقـــــالـــــت وفـــــائـــــي، أن 
ـــــــد  يــــهــــدف إلـــــــى تــــوضــــيــــح فـــوائــــ
الاهــتــمــــــــام بالصحــة والرشــاقة 
والــــجــــمــــــــــــــال، وكـــيـــفـــيـــــــــــة اتـــخـــــــــــاذ 
القرارات السليمة بشأن وسائل 
التجميل المختلفة، والإجــابــــــــة 
علــى مختلف أســئلة الجمهــور 
بــخــصــوص عــمــلــيــات التجميل، 
وطـــــــــرق فــــقــــد الــــــــــوزن وتـــجـــمـــيـــل 
الاسنان ومعالجاتها المختلفة  
والمتطورة، إضافة إلى الاعتناء 
بــالــبــشــرة والــــريــــاضــــة، وبـــرامـــج 
الـــتـــغـــذيـــة الــصــحــيــة ومــنــتــجــات 
التجميل  ومحاربة الشيخوخة، 

وبرامج اليوغا، ممــا يسـاهم فــي 
رفــع مسـتوى التثقيـف الصحي 
ـــدة  ــــ وإبــــــــــــــــــــداء الــــحــــلــــــــــــــول الـــعـــديــــ
الــمــعــرفــــــــة والمهتمين  لــراغبــي 

بهــذا المجــال.
وأوضـــحـــت وفـــائـــي، أن الــجــهــات 
الــمــشــاركــة فــي الــمــعــرض تشمل 
عـــــيـــــادات الـــتـــجـــمـــيـــل، وشــــركــــات 
الــتــغــذيــة الــصــحــيــة والــريــاضــيــة، 
والـــــنـــــوادي الــصــحــيــة الــرجــالــيــة 
والــــنــــســــائــــيــــة، ومــــــراكــــــز الـــلـــيـــزر 
والـــيـــوغـــا، ومــنــتــجــات لمعالجة 
البشرة، وشركات مستحضرات 
الـــــتـــــجـــــمـــــيـــــل، ومــــســــتــــحــــضــــرات 
الـــبـــشـــرة والـــشـــعـــر، إضــــافــــة إلـــى 

جــــانــــب الـــــغـــــذاء والــــتــــغــــذيــــة، مــن 
الــنــظــام  خــــلال اســـتـــعـــراض دور 
الغذائي، وعلاقته التكاملية مع 
الــتــجــمــيــل الــعــلاجــي، حــيــث يعد 
عاملا أساسيا لنجاح عمليات 
الــتــجــمــيــل واســـتـــمـــرارهـــا لأطـــول 

فترة ممكنة.
 وبـــيـــنـــت وفــــائــــي، أن الــمــعــرض 
يحظى بمجموعة من الرعايات 
والـــمـــشـــاركـــات مـــن قــبــل الــمــراكــز 
الــمــتــخــصــصــة فـــي هـــذا الــمــجــال، 
لافتة إلى أن الرعاية البلاتينية 
لمعرض تتمثل في، مركز قطينة 
 ،Futuroو ،Nexcareالـــطـــبـــي، و
و Nana ، وLibro. وذكـــــــرت أن 

الــمــعــرض يحظى أيــضــا برعاية 
 Nivea -Aloe  ذهبية تتمثل فــي
Eva- Protein Box،  عـــــلاوة 
عـــلـــى مـــشـــاركـــة كــــل مـــــن، عـــيـــادة 
اثينا الطبية، ومــركــز دنتل ون، 
بلومينج كلينيك، و  ديرماستر 
كــــلــــيــــنــــيــــك، والـــــــجـــــــوثـــــــن، ونـــــــور 
 ،fitness First كــلــيــنــيــك، ونـــــادي
والــصــالــحــيــة كــلــيــنــيــك، وعـــيـــادة 
أمــــانــــة، لاروز كــلــيــنــيــك، عـــيـــادة 
انفنيتي، عيادة اسنان د. محمد 
 ،Anesthesia Lenses  ،عــــصــــر
مـــركـــز ثـــيـــرابـــيـــا الـــطـــبـــي لــلــعــلاج 
 Ayur Yoga Fitness ،الــطــبــيــعــي

Spa، والحساوي كلينيك. 

في حفل أقيم بفندق «كراون بلازا»

السفارة المصرية تحتفي بذكرى انتصار أكتوبر
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